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La Dra. Laura Ruiz Pérez funge actualmente como 
Directora de Programas Sociales en la Universidad Virtual 
del Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey. 
 
La Dra. Ruiz es egresada de la Universidad 
Iberoamericana, donde obtuvo el título profesional de 
Licenciada en Ciencias Políticas y Administración Pública; 
de McGill University, en Montreal, Canadá, donde recibió 
el grado de Maestra en Planeación Regional y Urbana; y 
del Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey, donde obtuvo el grado de Doctora en 
Innovación y Tecnología Educativa. 

 
Se ha desempeñado profesionalmente en diversos puestos directivos en el sector público, 
en los tres niveles de gobierno. A nivel Federal, colaboró en diversas secretarías de estado 
en la elaboración de planes regionales de desarrollo, y a nivel estatal y municipal, en los 
gobiernos de Coahuila y Chiapas como directora de Desarrollo Social y Desarrollo Integral 
de la Familia (DIF). También trabaja como consultor para la elaboración de programas de 
desarrollo en políticas públicas y de programas en educación con diferentes instituciones y 
organismos internacionales, tales como el Instituto del Banco Mundial, la Organización de 
los Estados Americanos, Boston College, Kellogg Foundation y el Centro Latinoamericano 
de Administración para el Desarrollo, por mencionar algunos. En el ámbito académico, 
colaboró en la Universidad Iberoamericana y la Universidad Anáhuac, desempeñándose 
como directora de programas académicos, diseñadora de ambientes de aprendizaje, 
docente  e investigadora.  
 
En el Tecnológico de Monterrey; antes de ocupar el puesto que actualmente tiene, estuvo 
al frente del Centro de Innovación en Educación del Campus Eugenio Garza Sada; y dirigió 
la División de Desarrollo Social y de Tecnología Educativa de la Universidad Virtual, así 
como la Dirección de Programas Sociales y Prepanet Nacional en la Vicerrectoría de 
Desarrollo Social.  
 
Hoy, su quehacer se centra en la conformación de programas para el desarrollo de 
capacidades que permitan la consolidación de capital humano y de capital social, así como 
la formación de comunidades de aprendizaje para diferentes actores sociales como 
profesores www.formandoformadores.org.mx, funcionarios públicos 
www.emprendegestionpublica.org.mx, organizaciones de la sociedad civil 
www.massociedad.org.mx, empresas socialmente responsables www.rse.org.mx y la 
comunidad en general www.cca.org.mx. El objetivo principal de su trabajo es contribuir al 
desarrollo empoderando a los actores sociales a través de programas educativos y 
estrategias para compartir mejores prácticas mediante redes sociales y de aprendizaje, 
utilizando el potencial de las tecnologías de la información y la comunicación y de los 
nuevos paradigmas educativos. 
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