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AL MEJOR CAZADOR SE LE VA LA LIEBRE 

La salud financiera no es un tema de personas, familias, 

o empresas, sino de países completos. 

 

Europa y EEUU están inmersos en graves crisis 

financieras. 

 

El tercer mundo dejó de monopolizar las crisis 

 

El punto es querer vivir más allá de las posibilidades 
 

 
"Para curar su adicción a las deudas, Estados Unidos 

debe recuperar el principio del sentido común de que 

hay que vivir dentro de los propios medios". Agencia 

Xinhua 



HAY QUE ESTIRAR LOS PIES HASTA DONDE 

ABARQUE LA COBIJA  

 No gastar más de lo que se tiene 

 Clave: conocerse uno mismo 

 Presupuestar 

 Ahorrar 

 Usar el crédito 

 Comparar 

 Solicitar consejo  
 



SI NO PUEDES VIVIR CON LO QUE GANAS, HAZ 

POR PODER GANAR PARA QUE VIVAS   

Vivir dentro de las posibilidades 

¿Cómo es que algo tan sencillo de 

comprender es tan difícil emprender? 

La primera respuesta apunta a 

aspectos culturales, pero ¿en todo el 

mundo? 

 



PREGUNTA LO QUE NO SEPAS, QUE EL 

PREGUNTAR NO TE OFENDE  

  

¿Por dónde empezar? 

¿Las finanzas son para mí? 

¿A dónde puedo recurrir? 

 



DONDE HAY UNA VOLUNTAD, HAY UN CAMINO  

 Hay una amplia oferta de programas 

(Gobiernos, instituciones financieras, OSCs, 

IES, medios de comunicación…) 

 Múltiples medios de entrega (videos, cursos, 

talleres, libros, revistas, internet, obras de 

teatro) 



EL QUE ESCUCHA, SU MAL OYE  

 ¿Por qué si hay tantos recursos a la mano, 
gratuitos, de calidad, la gente no los utiliza? 

 Temor a lo desconocido 

 Falta de conciencia 

 “Eso no me pasa a mí” 

 No lo necesito 

 Nadie me dijo que existía 
 



PARA MAÑANA ES TARDE 

Hay que convencerse y convencer a 
otros 

Apoyo entre familiares, amigos, 
compañeros 

Aprender a utilizar lo que está la 
mano, y sobre todo estar conscientes 
de que los temas financieros nos 
tocan a todos 
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