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Médulo 2. La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria / secundaria

Presentacion

0 s€ construye 1a

. com
gsabes a cientifica?

competenci

es que s& han

ral .
5 centt ndia

bito de la compete
nera en comMo
ode

Uno de los debate
* suscitado en el am ode!
~ & jentifica se refiere ala i
&sta se construye eneldiaa

\as aulas y 1as escuelas.

05,
Veamos algunos delos argument

Haz clic en siguiente pora contruar. Pagina 1 ds7 (1ol ted

2. La cg, Mpetencia g a
Etencia ¢ ‘Ntific, mpli
ca

a. constrycc;
CCiohes .
Mecanismg e sucesjyas desde |os

flejos, | asta e ema
qu S
abstrac tosen Nteracci ON con g|

Mmedij i
0 50c¢ial, hatura| Y Culturg):

by que enes
Procesgs s,
Persona y g
desarrollo,

t

o ; rpro;eso €l favorece,
©s deintergeei

f accion

Ocial, sop Vitales par, su

paginaade 7

4, ;Como hacer para acercar el estudio de la ciencia a los
hechos de la vida diaria?
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Enla vida diaria Enla escuela lo estudiamos dividido en areas y
integramos todas las ideas asignaturas gue no nos ayudan a entenderlos, ni a
y experiencias que interesarnos en él. Ademas, la sola memorizacion de
tenemos para conocer el la informacién no garantiza que desarrollemos la
mundo. capacidad para razonar mas, resolver problemas y
wvivir mejor,
Es necesario que las asignaturas y dreas se integren para
comprender y dar sentido al mundo que nos rodea.
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Veamos un repaso de lo que incluye una competencia, y en
especifico, la competendia dentifica.

#/ Haz clic en los botones para ver mas informacion.
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3. La construccion de la competencia es
un proceso de naturaleza cultural y las
mediaciones que el entorno ofrece son
definitivas para:

-potenciar las capacidades innatas
del sujeto;

-generar procesos de aprendizaje
que le permitan enfrentar, de
manera cada vez mas inteligente, su
entorno, vinculando aspectos
afectivos y cognitivos durante su
desarrollo.

Régino 4 de 7
=

5. Para enfrentar con éxito los retos cotidianos y mejorar nuestra E
vida necesitamos utilizar, de manera simultanea: t

Conceptos Conocimientos Estrategias

Destrezas Valores

mientos

Es esta conjuncion de saberes la que nos hace competentes.
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La competencia cientifica: Cerrar&d

“ #Cuando se alimenta afectiva y cognitivamente.
wPaulatinamente, gracias a la experiencia.

[P s e} *Ceacuerdo al tipe de conodimientos, las personas que los construyen y
la calidad de la mediacion.
w5e observa en acciones sucesivas que implican antecedentes y consecuencias.
»Es independiente de contenidos aislados, aunque en ocasiones pueden servir para

En su desarrollo constituirlos.
eImplica un conjunto de contenidos interrelacionados, mas no se puede observar todo 3
la vez.
#En forma afectiva por descalificacién, humillacién y violencia.
Se bloquea sCognitivamente cuando se ensefa en forma dogmtica una sola manera de hacer las
co5as.
#La creatividad, la flexibilidad del pensamiento y la capacidad para enfrentarse a
nuevas socdiedades de conocimiento.
J

Resultados de aprendizaje

A través de estos temas, al final del médulo seras capaz de:

& Reconocer los rasgos principales del enfoque para la ensefianza de las ciencias
naturales en la escuela basica.

& ldentificar el papel del alumno y el del docente durante la interaccion dentro del
aula en situaciones de aprendizaje de las ciencias naturales.
& Identificar las partes de una secuencia didactica.

& Aplicar una secuencia didéactica para un tema relacionado con las ciencias
naturales y reflexionar sobre sus alcances y limitaciones, a fin de mejorar los
logros del aprendizaje.
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Mapa conceptual

Una de las formas en que se construye la competencia

cientifica dentro del aula, tiene relacién con

& v &V &

Enfoques Disefio de secuencias
de ensefianza Aprendizajes didécticas
En las cuales hay que revisar i

Actividades

Practicas en el salon de
clases

Sugerencias para la
implementacion

Una estrategia para la mejora de la
ensefanza de las ciencias es el

A través de la observacion de la
prdctica docente de un colega y
dela...

Analisis de la
aplicacién practica

&V

Aplicacion de la
secuencia didictica

4

focalizando la atencién en la reflexidn sobre la propia

préctica docente con el objetivo de potenciar el
modelo de ensefianza

Temario

Unidad 5 | El enfoque de ensefianza y estrategias para favorecer el
aprendizaje de la competencia cientifica

Tema 1. Enfoques de ensefianza

Tema 2. Estrategias de ensefianza

Tema 3. Disefio de secuencias didacticas para la ensefianza de las ciencias

Unidad 6 | Mejoras en la ensefianza de las ciencias

Tema 1. Andlisis de la aplicacién practica

Tema 2. Aplicacion de la secuencia didactica
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Unidad 5. El enfoque de ensefianza y estrategias para favorecer el aprendizaje de la competencia
cientifica

La maestra Juanita siguio meditando sobre los
resultados de las pruebas nacionales. En un articulo
que leyo sobre estos resultados se encontrd con estas
preguntas que la hicieron reflexionar.

+ ;Como ensefias ciencias en tu escuela? \
* (Cuil es tu papel y cuil es el papel del alumno

durante el proceso de ensefianza y aprendizaje?

» ;Qué caracteristicas deben tener las secuencias
didacticas que apoyan el aprendizaje de las ciencias
naturales?

L

Queremos que en este momento i
también realices esta reflexion, lo

[ escribas en tus notas y que al final de este
‘ médulo compares tus respuestas.

En esta unidad veremos los rasgos principales del enfoque de ensefianza de las ciencias naturales.

Aunque la investigacion en didactica de las ciencias ha identificado diversas dificultades en los procesos
de aprendizaje de las ciencias (que podriamos denominar «clasicas» vistas en el médulo anterior ¢ las
recuerdas?: los problemas de la motivacion, el pensamiento formal y las ideas previas), no son solo
meros obstaculos pasivos que hay que eliminar, sino verdaderos opositores activos que sesgan Y filtran
los conocimientos académicos.

A la vista de los problemas relacionados con el aprendizaje de las ciencias, podia parecer que existiese
una especie de “conspiracion contra el trabajo del profesor”.

¢ Te identificas con alguna de estas aseveraciones?

El pr‘g;ccscz de muchos

facil v no requiere una fensenanza-aprendizaje B 5iumn ebe a sus
prep);:racidt‘it especial. JJse reduce a una b'm_PfE prop ciencias:
ransmision y recepcion g fa|ta de njvel, falta de
de conocimientos capacidad, etc
elaborados. e
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Esta preocupante distancia entre los resultados mternamonales ylo nacmnales de desempefio, incluso
entre paises con caracteristicas similares a las de México, ha terminado por dirigir la atencién de muchos
actores educativos hacia como se esta llevando a cabo esa educacion en ciencias.

L g . Ante esta realidad...

¢Cémo se puede ensefiar ciencias naturales?
¢, Cudl es tu papel del profesor?

Para contestar a estas preguntas, veremos los siguientes temas.

&
Tema 2.
Estrategias

& ®

Tema 3. Disefio de

Tema 1. Enfoques secuencias didacticas

™~

Ensefianza de las
ciencias

Tema 1. Enfoques de ensefianza

—

iSabias que...?

Jdos enfoques
alternativos a la
efianza tradicional
~ de las ciencias
escartan el modelo
| aprendizaje por

ombatido por los
especialistas e
investigadores en
ensefanzade las
clencias?

Una vez descartados enfoques de ensefianza basados Unicamente en la transmision de informacion, la
organizacioén de las actividades de ensefianza que conducen al aprendizaje significativo esta lejos de ser
evidente o univoca.

El propésito principal de este tema es revisar y analizar criticamente los enfoques mas influyentes que se
han propuesto para intentar vencer con mayor o menor éxito los muy diversos elementos que configuran
las dificultades del proceso de aprendizaje de las ciencias.

Te invitamos a realizar el siguiente ejercicio, cuyo objetivo es que identifiques algunos de estos
enfoques, estamos seguros que los has visto y puesto en practica. Después del ejercicio te daremos un
repaso de sus caracteristicas mas importantes de los enfoques que han influido en estas alternativas a la
ensefianza tradicional de las ciencias.

¢Listo? Ejercicio: Enfoques de ensefianza
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¢Pudiste identificar algunos de los enfoques alternativos?

Aqui te presentaremos los enfoques que estan influenciados por suposiciones y teorias
&,. acerca de como se aprende, la secuenciacion de los temas en el curriculo, el tipo de

Rasgos principales de cada uno de los enfoques de ensefianza de la ciencia analizados en este capitulo

actividades prototipicas en cada uno de ellos, asi como el papel del docente y del

alumno.

(Pozo, 2006)

L Actividades
Criterios de Papel del | Papel del
Supuestos o de
Secuenciacion - profesor alumno
ensenanza
Compatibilidad | Lalégicadela | .. | Proporciona coﬁggf’nﬁ;ﬂfos
TRADICIONAL Realismo disciplina como un verbal conocimientos y los
Interpretativo | conjunto de hechos verbales reproduce
Compatibilidad I(_:?enmtﬁ‘;[gg?:lgrgnlg Investigacion y Dirige la Igzsesgiig
DESCUBRIMIENTO Reahsmg I6gica de la descubrimiento | investigacion propias
Interpretativo T
disciplina respuestas
Compatibilidad La I6aica de | - . Recibe |
a légica de la ~ roporciona ecibe los
EXPOSITIVA . disciplina como En;fn:gé%r[‘)or conocimientos |conocimientos
Constrtj’;:)tlwsmo sistema conceptual P verbales y los asimila
Incompatibilidad - Activacion y Plantea los Activa sus
CONFLICTO P Lc;:vci:ggoclgnllgnitg: cambio de conflictosy |conocimientos
COGNITIVO . pde a d)i/sci Iiﬂa conocimientos guia su y construyen
Constructivismo P previos solucion otros nuevos
Incompatibilidad (;__a I_égly_ica de la Enszﬁantza PlatTItea los Construye stu
< isciplina como mediante problemas y | conocimiento
INVESTIGACION o solucion de resolucion de dirige su mediante la
Constructivismo problemas problemas solucion investigacion
Los contenidos . . .
Independencia | disciplinares como | Ensefianza ccl):)rrggicr)r:(i:tla%rt]c?s [i)rlmft?a rerr;cllgse
0 Integracion medio para mediante explica uia’ distin?os tipos
MODELOS Jerarquica acceder a las explicacion y P Iay 9 de P
estructuras contratacion de . S
Constructivismo conceptuales modelos contrastatl:lon conouml?ntos
modelos de modelos y modelos
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Tema 2. Estrategias de ensefianza

La maestra Juanita, con el afan de mejorar sus
clases de ciencias, tiene una pregunta que la
deja pensando mucho tiempo...

¢Cémo ensefiar mas eficazmente es un Nadie tiene la receta perfecta. Por tanto, es
problema abierto y actual? conveniente abandonar la nocion de método de
ensefianza y cambiarla por el de “estrategia de
ensefianza”.

Estas estrategias de ensefianza se concretan en unas actividades de ensefianza en las que:

Mediante

procedimientos En relacidn con
concretos unas metas Estrategias de
clados a unos explicitas o ensenanza

fuentes medios implicitas
didécticos)

El modo de orientar las estrategias de ensefianza de las ciencias ha sido el objeto central de un
apasionado debate y de no pocos trabajos de investigacion. Aunque todavia no hemos conseguido una
respuesta definitiva al problema de cdmo ensefiar ciencias, disponemos de criterios mas exigentes para
analizar y evaluar criticamente las distintas propuestas.

Vamos a revisar diversas formas en las que se presentan las estrategias, divididas en dos grupos, en
funcién de los procesos cognitivos que los alumnos emplean para su razonamiento.

Analitico-sintéticas Inductivo-deductivas

1. Estudio de caso 1. Centros de interés

2. Productos pre-elaborados para 2. Unidad didactica de investigacion
ser analizados 3. Trabajo colectivo

3. Problemas 4. Proyecto estudiantil

4. Juegos 5. Experimento real y/o mental

5. Dinamicas 6. Otras

[ Revisar contenido en el Diplomado ]
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Tema 3. Disefio de secuencias didacticas para la ensefianza de las ciencias

] — ¢TG4 cémo te preparas para dar tus clases?

e ;Eliges los contenidos, la organizacion y secuencia
de los mismos.

e Disefias las actividades de clase y las posibles tareas
extraescolares.

e Anticipas las dificultades que pueden encontrar tus
alumnos... ?

Todos estos componentes se traducen, en definitiva, en una
secuencia determinada de acciones.

Es indispensable complementar los enfoques gruesos (de orientacidn tedrica y que proporcionan
modelos de ensefianza generales) con otros finos (mas orientados a la accioén) que, en definitiva,
implementen los modelos generales de ensefianza en la dinamica del aula 'y en las actividades de
ensefianza.

¢ Qué caracteristicas tienen estas secuencias didacticas de actividades?

& Estas secuencias didacticas de actividades representan otra aplicacion del
modelo constructivista de aprendizaje de las ciencias.

& Las ideas basicas que subyacen en su elaboracion son favorecer la
construccion de los conocimientos por parte de los alumnos y lograr que se
familiaricen con algunas caracteristicas del trabajo cientifico.

& Las secuencias didacticas son propuestas de desarrollo de unidades
didacticas y, aunque deben ser cuidadosamente preparadas, han de estar
abiertas a posibles modificaciones a la vista de los resultados que se
obtengan durante su aplicacién. Seria contrario a la orientacion
constructivista utilizar las secuencias didacticas como una receta inflexible
de la que no se puede salir.

& Las secuencias describen una sucesion de actividades y posibles
alternativas de trabajo adicionales.

Veamos cémo se debe preparar la maestra Juanita para implementar una
secuencia didactica.
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[ Revisar interactivo en el Diplomado ]

La maestra Juanita sabe que los alumnos no siempre son conscientes
de que existe un conflicto externo o interno.
O a veces niegan, deforman o minimizan los elementos divergentes.

=== ;Qué debe hacer la maestra en estos casos?
| I Toma nota de las siguientes estrategias.

|
¥

& Evitar el exceso de informacion.

& Estimular las preguntas de los alumnos.
& Soslayar los problemas poco maduros.

& Distinguir las situaciones probleméticas.

& Insistir en las condiciones de validez de las afirmaciones de
los alumnos.

& Entre otras.
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¢, Qué otras estrategias sirven en el salén de clases?

Actualmente los profesores debemos ejercer, como Mientras que las concepciones educativas mas
los lugares medievales, varios papeles distintos en el tradicionales requeririan de un papel mas

escenario educativo, en funcién del tipo de monolitico o monétono, como el proveedor de
contenido, sus propésitos de ensefianza y las informacion en la ensefianza tradicional, o el
necesidades educativas de los alumnos concretos director de investigaciones en la ensefianza por
gque tenemos. descubrimiento...

...los enfoques recientes, atendiendo a esa complejidad, requieren de los docentes un ejercicio casi
transformista, de continuo cambio de actividades didacticas y consiguientemente de labores docentes.

Para que esa mutilaciéon no se traduzca en confusién se requiere de una integracion jerarquica, que, a
través de la reflexion y la contrastacion de modelos, en este caso didacticos, permita a los profesores
asumir aquel papel méas acorde con su propia concepcion de la educacion.

¢Qué ideas has tenido después de leer estos temas y
reflexionar en las estrategias que te presentamos?

Nos gustaria compartir contigo tres fragmentos de textos, de
diversas fuentes, para que utilizando las ideas de esta unidad,
redactes tu opinién sobre una de ellas y la compartas en el foro.

A continuacién, te presentamos varias secuencias didacticas, unas enfocadas a la educacion de primaria
y otras a secundaria. Con ellas queremos que realices una actividad de revisién, pero primero sera
importante que las conozcas y luego selecciones una con la cual trabajaras.
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Secuencias didacticas para primaria Secuencias didacticas para secundaria

Una estrella, muchos planetas: nuestro hogar

comudn

Un tema muy caluroso

La chispa de la vida cotidiana

El sistema ser humano/ naturaleza

¢ Coémo fue la evolucién de los seres
humanos?

Ciencias Ill (Quimica) Salud y calidad ambiental

[ PDE] [ PDE]
Ciencias | (Biologia) Nutricién

Cror) (Biologia) Cror)
Ciencias Ill (Quimica)- Salud

Cror) (Quimica) Cror)
Ciencias | (Biologia) Enfermedades virales

[rord (Biclogia) [rord
Ciencias Il (Fisica)Recibo de luz

Cror) (Fisica) Cror)
Ciencias Il (Fisica) Fenémenos de movimiento oD
y las fuerzas i

[ Revisar listado en el Diplomado ]

Nota: las secuencias didacticas se encuentran publicadas en el libro PISA en el aula, del Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion, el cual se encuentra de forma electrénica en los materiales de apoyo de este curso.
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La maestra Juanita se encontrd

& " otra colega. Ambas han
leido la informacién sobre las

¥ secuencias didacticas y platican

al respecto.

Ve la continuacion de la
conversacion dando clicen
siguiente.

Haoz clic en siguiente para confinuar.  Pagino 1 de 4 iente &)

J

Mtra. Juanita: Profesora, jqué
piensa usted hacer para mejorar
la ensefianza de las ciencias en su
salén de clases, en esta escuela?

que her
interesante. L
la implementacién de s
didac A mi me gustaria
experimentar qué ocurre i
alumnas, pues las que vimos como
jemplo estin centradas en

Pagina 2de 4

=

Asi es, ami también me
mentar la
n, y ver qué tipo de
lades haran los alumnos para
y ampliar sus ide:
procedimientos y actitudes.

Mtra. Dolores: Prof
claro qué debemos ha
€OMO Maestros para esti
progreso y desarrollo de nues
alumno:

raginaade 4
J

Mtra. Juanita: Me parece que nos
falta leer mas sobre el tema.

papel del profesor, para revelar la imj
limitarse a ayudar a los alumnes durante el desarrollo de
las actividades, sino también en la pla
organizacion e implantacion de las condiciones, para que
tengan lugar las diferentes actividades, y pa
proporcionar ayuda cuando sea necesari

En esta tarea sera importante mantener la atencién en lo |8
relativo a los propdsitos de ensefianza y el tipo de
aprendizajes a lograr.

Veamos como las maestras y tu, dan respuestas a las dudas
qUuE Sur ) &

Fégina 4 de 4
J




. VD
Diplomado de la Competencia Cientifica en el aula™ 1%

Orientado al aprovechamiento de las ensenanzas del pr : | |

BEcalos

Fay Laenio, wibo lets spoymie

TECNOLOGICO
DE MONTERREY.

~
4 N
iQueé importante
::Quandc ':é? Esto tienen una
profesor influencia
interviene fundamental en
durante el el aprendizaje de
desarrollo de las los estudiantes.
actividades!
8 ol
" .

Pero, ;sabes que esto no se da por accidente?

Para que se dg, tiene lugar lo siguiente, toma nota:

@ Organizacion de clase disenada para poner en contactoa los
nifnos con:
@ materiales,
@ problema a resolver,
@ informacion,
@ ideas de otros para compararlas con las propias;

@ Y organizacion del tiempo y el espacio para permitir al
profesory a los nifios hablar y escuchar a los demis.

Es importante que aprendamos a observar y de las estrategias de los demas; para ello analizaras una
clase de un compafero docente de tu escuela; y en una segunda actividad aplicaras una de las
secuencias didacticas que te proporcionamos, para reflexionar sobre lo ocurrido, y analizar formas de
mejorar lo que hacemos todos los dias en el saldn de clases, sin perder de vista que queremos dirigir
nuestra atencién al logro de la competencia cientifica.

€ €

Tema 1. Anélisis de la Tema 2. Mejorar la
aplicacion practica ensefianza

Tema 1. Analisis de la aplicacién préactica

Te preguntaras:

¢ Para qué voy a observar una clase de Ciencias de otro
colega?

¢ Qué puedo aprender de los demas, si yo tengo mucha
experiencia?
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La observacion de la practica pedagdgica es un procedimiento que suele utilizarse, en las clases de Ciencias
naturales, con la finalidad de analizar y reflexionar sobre los alcances y limitaciones de dichas practicas, para poder

decidir sobre ellas y transformarlas con sentido formativo.

Pero... ¢qué es observar?

"Observar es un proceso que requiere atencion voluntaria, selectiva, inteligente, orientado por un
proceso terminal u organizador" (De Ketele, 1984).

Para realizar la observacion sera necesario:

@ Aprender a observar

Estos aprendizajes nos permiten
enriquecer las propias percepciones y
apoyar en el trabajo colegiado a los
colegas con experiencias concretas.

¥ Aprender aregistrar las

observaciones _ ) )
También nos permiten la reflexién

critica sobre el desempefio profesional
del futuro docente ante grupo.
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conté a su colega que la

pensativa...

sus objetivos.

Cuando la maestra Juanita le
observaria en una de sus clases,

la mtra. Dolores se quedd

Para que tus colegas no se
quedenigual, es importante
revisar que |a observacion tiene

Haz clic en siguiente pora continuar.  Pagina 1dea  RIel=yiE] &

que me voy a
ntir muy mal.

Mtra. Juanita: No maestra, la
inte; | ervacion que
para conocer

Fagnazde3

J

J

Mtra. Juanita: Porque después me va a
tocar a mi implement: secuencia

Mtra. Dolores: Excelente maestra, .
es0 me encantaria para CEr Sus M
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La observacion tiene al menos cuatro objetivos fundamentales, segun Murphy (1992):

4 N

Evaluar la ensenanza con el
propdsito de determinar los
alcances y limitaciones del
docente, lo que conducira a
una ensenanza mas
efectiva y de mayor calidad.

. J

f N

Aprender el oficio por
medio de la cbservacion.
El caso tipico seria el de los
alumnos de las Escuelas
Mormales o novatos en el
servicio docente.

. S

7~

Aprender a observar, ya sea la
propia practica o la de
companeros.

\

(" N

Observar para ser conscientes de
nuestra propia labor diaria, de
modo que nos percatemos de que
nuestras creencias tienen gran
influencia en nuestra ensefanza, o
de que:

@ una cosa es la que pensamos
que hacemos;

& otra la que planificamos y;

& otra lo que realmente tiene
lugar en el salén de clases.

. J/

Estas dos objetivos son

objeto de la actividad de
esta unidad.
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Ahora bien, la observacién necesita ser acompanada del reglstro fiel de lo que se observa.

En este registro no se trata s6lo de mirar, sino de buscar. Es preciso conocer lo que realmente
est4 sucediendo en las clases.

Este proceso de conocimiento exige un registro fiel de lo que sucede y una explicacién
intencionada que permita la interpretacion posterior de lo que acontece.

Veamos qué es y qué no es observacion.

Qué NO es observacion. Qué Sl es observacion.

1. No es una critica negativa. . Es un procedimiento de ayuda y formacion
2. No es so6lo mirar. profesional.
Es buscar algo y registrarlo.
Es explicar eso que se encontré para una
interpretacion posterior.

Cuando asumimos el rol de observadores es a fin de ayudar a nuestros comparferos en su mejora
profesional, ya que:

& sirve de apoyo moral,

& se acepta la hip6tesis que el profesor aprende més observando la practica de los demas,
& el intercambio de roles conduce a un enriquecimiento mutuo,

& se combate el tradicional individualismo,

& se establece una actitud de apertura,

& es imprescindible para mejorar las practicas pedagégicas,

& es indispensable para iniciarse en trabajos de tipo colaborativo.

Ten en mente que siempre hay algo para dar, y siempre hay
algo para recibir.

Cuando ya se tiene el registro de la clase observada, lo que sigue es comunicarlo y para ello quienes
desempefien el rol de observadores necesitan asumir actitudes facilitadoras de la comunicacion.

Se requiere saber decir y saber escuchar. ¢ En qué consisten?
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( 7 Haz clic en las opciones para ver mas informacion.

& &

Saber decir Saber escuchar

A
Cerrar &3

Saber decir

Una critica constructiva necesita ser descriptiva y empezar con los aspectos positivos. Necesita
l]a capacidad de poder ponerse en el lugar del otro.

Al
Cerrar @

Saber escuchar

Escuchar es una habilidad poco trabajada, implica captar mas que las palabras, percibir una
mirada, un gesto, un tono de voz.

Implica despojarse de sus creencias y valores y poder entender que significa para el otro lo
que esta comunicando.

La capacidad de escuchar bien permitira al observado y al observador establecer una relacion
de cooperacion para la busqueda de soluciones a los problemas que se presentan.
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Ahora nos tocas llevar a la practica lo revisado hasta ahora.

Ya revisamos la estructura de una secuencia didactica. Ahora centraremos
la atencion en la reflexién sobre los alcances y limitaciones de la préactica
personal.

Asi como la maestra Juanita le pedira a la maestra Dolores que le ayude a
revisar su practica, td también puedes pedirle ayuda a un colega que te
observe.

Si no te fuera posible invitar a alguien, llena tu propio registro de la clase con
las experiencias en la implementacion.

¢ Qué debes preparar?

1. Los materiales que requieren los alumnos,
2. Reflexionar y planificar qué apartados los realizaran de manera individual y colectiva los alumnos.

Con la valoracion de los formatos y tu propia experiencia en la implementacion, te invitamos a realizar la
siguiente actividad.

Conclusioén

La mejora de las practicas de la ensefianza de las ciencias naturales requiere de la transformacién del
pensamiento del docente acerca de la metodologia de ensefianza (el como ensefiar), del conocimiento
del contenido a ensefiar (el qué ensefiar) y del conocimiento del aprendizaje (como aprenden de los
alumnos).

Para alcanzar estos propositos que redundaran en un mejor aprendizaje de los alumnos se hace
necesario estructurar estrategias didactica de mediano alcance, que asuman diferentes momentos de
profundizacion del conocimiento cientifico, que aprovechen las ideas previas de los alumnos y les
ofrezcan posibilidades para construir el conocimiento cientifico en la escuela.

Este aspecto es posible alcanzarlo a través de la planificacion de la ensefianza a través de secuencias
didacticas, y la seleccion de estrategias didacticas pertinentes al contenido y a los alumnos, tanto de sus
intereses como necesidades educativas.

La competencia cientifica se nutre dia a dia de estas pequefias decisiones y, la buena noticia, es que es
posible aprenderlo y aplicarlo de manera cotidiana. Para ello la observacion de la practica de otros
colegas, asi como la reflexion de la propia practica, se vuelve en un referente muy importante para
transformar el pensamiento docente acerca de la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias.

Reflexionar sobre el propio modelo de ensefianza y reconocer las caracteristicas a mejorar es también
una buena opcion para mejorar la ensefianza de las ciencias.



